Corso Postgraduate Cranial Body Balance ®

organizzato dalla Cranial Body Academy
li, ognuno dei quali & strutturato

Il corso di formazione pos Body Balance®
of Osteopathy® di Francesc .B.A.0.) & arti
come segue:

- lezioni on line, video e testi, scaricabili con il proprio account e credenziali attraverso la piattaforma

dell’Accademia; CRANIAL BODY ACADEM

- due. giorni d‘i lezioni frontali t'eoriche e prat‘ico ;aﬂfea_ bl . o
- verifica on-line nella forma di domande a risposte multlfple, é/on possibilita di ripetizione della prova.

Alla fine del quinto modulo & previsto un esame in presenza, presso una sede convenzionata.

Il corso avra la durata di 10 mesi.

Al positivo completamento del corso & garantito il certificato del post graduate Cranial Body Balance®.

Lo studente sara inserito gratuitamente nel sito dell’accademia in una pagina dedicata ai membri C.B.A.O.
(“FIND AN OSTEOPATH”), con possibilita di inserire i propri dati personali e professionali di riferimento.

Lo spazio dedicato verra concesso gratuitamente per 24 mesi agli studenti che avranno ottenuto il diploma.
Le credenziali per poter ancora accedere alla consultazione del corso rimarranno valide, dalla fine dello

stesso, per ulteriori 10 mesi.

Programma dettagliato :

Modulo 1

Cenni storici

11 Meccanismo Respiratorio Primario (MRP)

Le due fasi del MRP

Mobilita del Sistema delle Membrane a Tensione Reciproca
11 fulcro di Sutherland

Articolazione Sfeno-Basilare e falce cerebrale

Introduzione alle Tecniche di Valutazione

I ventricoli cerebrali e la cisterna

Il processo di riassorbimento del liquido cerebrospinale.

Le Tre Maree

Il Movimento Craniosacrale

Mobilita e Motilita

Ossa della volta cranica con riferimento alle ossa facciali
Struttura Cranica e Articolazioni

Le Suture

Il Movimento delle Ossa della Volta Cranica Definizione delle Tecniche Craniosacrali Tecniche
di valutazione della base cranica

Considerazioni Anatomiche e Trattamento dell'Osso Frontale, Parietale ¢ Temporale
Considerazioni di Base

Le Fosse della Base Cranica

Sincondrosi Sfeno-basilare

Test di Mobilita dell' Articolazione Sfeno-basilare
Definizione di Strain

Sessione




Modulo 2

Concetto di lesione osteopatica
La meccanica delle forz
Meccanica del rachi
Le linee di forza

La dinamica dellapelvi w

Differenti tipologie postgrah ANJAL BODY ACADEMY

Il termine K-Stone

Le vertebre Pivot of Qy;‘egpaf/, Y
Principi fondamentali del trattamento

Il principio di struttura e funzione

Il corpo come unita funzionale

La Leva lunga e la leva corta a confronto

11 corpo visto attraverso le linee di forza

Sessione di Pratica :
ripasso Modulo 2 / spiegazione Modulo 3

Modulo 3

Premessa del Cranial Body Balance®

La PNEI ( Psiconeuroendocrinoimmunologia ) concetti e principi fondamentali a sostegno del CBB.
Protocollo del trattamento supino del CBB

Protocollo del trattamento Prono del CBB

Tecniche di normalizzazione

Considerazioni osteopatiche e integrazione della Cranial Therapy

Sessione di pratica:
ripasso modulo 3/ spiegazione modulo 4

Modulo 4

Infiammazione: il Killer silenzioso

Dolore e cervello: concetto di dolore e gestione.
Il legame tra dolore ¢ lo stress

Sistema linfatico

Concetto del movimento

Apparati e sistemi e la relazione con i centri osteopatici
Apparati e sistemi

Apparati e sistemi e le Procedure di trattamento
Concetti fondamentali della postura

Postura ¢ alterazione funzionale

Centri osteopatici e procedure di trattamento

Sessione di pratica :
ripasso modulo 4 /spiegazione modulo 5

Modulo 5
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